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Ericbe Hersbruck!

1. Cittaslow Deutschlands

Einmal die Seele baumeln lassen
LEBENSQUALITAT!

Ein schones mittelalterliches Stadtchen, aber auch moderne Kleinstadt, die der
Hektik unseres alltdglichen Lebens etwas
entgegensetzt und deren Blrger an diesem Tag zeigen, was Entschleuniguns,
bewusstes Lebben und Nachhaltigkeit bedeuten.
Im gesamten Stadtgebiet finden kulturelle, sportliche, regionaltypische und
traditionelle Aktionen flr Jung und Alt statt, die den ,Gedanken Cittaslow*
verdeutlichen und unterstiitzen sollen.

Regionale feine Speisen und Getranke werden lhren Gaumen erfreuen, kommen Sie

zum Genief3en und Entspannen! Ein kostenloser Bus der Firma Meidenbauer und der

Shuttle Service vom Diakonischen Werk bringen Sie zu den verschiedenen Aktionen.
Fahrplane am Infostand Oberer Markt

Stadtrundfahrten im historischen Postous von 10.00 - 17.00 Uhr

begleitet vom Hersbrucker Schaufeleskdnig Waldemar Bogner und Albert Gens,
dem ,wandelnden Hersorucker Lexikon*

Zitat von Heimat auf‘'m Teller: ,Unser Bewusstsein fur die Erhaltung der Vielfalt in unserer eigenen
Lebensqualitat ist ein Schutz vor den allgegenwartigen globalen Verfihrern. Das Gute liegt so nah, wir
mussen es nur wieder entdecken.”
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Néahere i Arbeit is Cil Gig Pflaum Tel. 823333 und Claudia Héffner Tel. 95285
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